PLANNING D gt Nent
COURS COLLECTIFS Vs .

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
WUCROSS WUCROSS @V UPlLATES) @USIGNATUR@
10h00 - 10h45 10h00 - 10h45 10h30 - 11h00 9h00 - 10h00

LESMILLS A
(wWucross ) spﬂnt (WUPILATES) LBSMLLs (\uscuLPT)
12h30 - 13h15 12h30 - 13h00 12h30 - 13h00 12h30 - 13h15 12h30 - 13h00

LESMILLS »

Lesmiis (" appos ) SPr. Nt

18h00 - 18h45 18h00- 18h15 18h00 - 18h30
LESMILLS A L M
SPr INt  BobvaTTACK EoM-is BURN = ( WUCRoSS )
19h00 - 19h30 18h15-19h15 18h30-19h15 18h15-19h00 18h15-19h00
@USIGNATU:@ @IUSTRETC@ STEP @IUSTRETC@
19h30 - 20h30 19h15 - 19h45 19h15-20h15 19h15 - 20h00

Cours Multimedia disponibles de 6/23h 7j/7




